
 
 
 
 

 
 

Regulamin konkursu: 
 

 

 
 

„Podziel się z nami swoją historią i wygraj pakiet badań za 1 zł!” 
 

1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu „Podziel się z nami swoją historią i wygraj pakiet badań za 1 zł”, zwanego 
dalej „Konkursem”, jest badaj.to Sp. z o.o., ul. Wojska Polskiego 16H, 41-600 Świętochłowice, 
tel. 32 416 25 00, wpisana do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego 
prowadzonego przez Sąd Rejonowy Katowice-Wschód w Katowicach VIII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem: 0000200904, NIP: 648-000-23-08, REGON: 
271048761;. 

2. Konkurs zostanie przeprowadzony na stronie internetowej www.sla.pl oraz za pośrednictwem 
mediów społecznościowych Organizatora w okresie: od 15.04.2024 do 30.04.2024 roku. Wyniki 
zostaną opublikowane na www.sla.pl do 15.05.2024 roku. 
 

3. Regulamin stanowi podstawę organizacji Konkursu i określa prawa i obowiązki jego Uczestników. 
 

4. Regulamin Konkursu dostępny jest na stronie internetowej www.sla.pl. 
 
 

 

 

 

2. Uczestnictwo w Konkursie 
 

1. Uczestnikami Konkursu mogą być pełnoletnie osoby fizyczne, posiadające pełną zdolność do 
czynności prawnych, spełniające warunki określone w Regulaminie. 

2. Uczestnikami Konkursu nie mogą być pracownicy Organizatora, jak również ich małżonkowie, 
zstępni, rodzice oraz rodzeństwo. 

3. Uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania określonych w Regulaminie zasad, jak również 
potwierdza, iż spełnia wszystkie warunki, które uprawniają go do udziału w Konkursie. Do Konkursu 
zostaną dopuszczone tylko osoby i zgłoszenia, które spełniają warunki określone w Regulaminie. 

4. Uczestnik oświadcza, że ma prawo do dysponowania swoim tekstem oraz że nadesłane zgłoszenie 
konkursowe jest jego autorstwa i nie narusza praw autorskich i majątkowych osób trzecich. 

5. Uczestnik Konkursu zostaje skreślony z listy uczestników w przypadku: 

- naruszenia niniejszego Regulaminu, 

- zawarcia w opisanej historii treści sprzecznych z ideą Konkursu lub treści społecznie przyjętych    

   za obraźliwe, 

- złożenia pisemnej rezygnacji z uczestnictwa. 

6. Akceptacja niniejszego Regulaminu oznacza wyrażenie zgody na nieodpłatne udostępnienie treści 
historii dla celów Konkursu. 



3. Przebieg i warunki udziału w Konkursie 
 
1. Aby wziąć udział w Konkursie, należy wykonać zadanie konkursowe. 

ZADANIE KONKURSOWE: 

Do końca kwietnia będziemy czekać na Wasze historie, które należy przesłać za pomocą 
dostępnego na stronie formularza: https://sla.pl/konkurs. Będzie nam niezmiernie miło, gdy 
zechcecie podzielić się z nami swoją historią związaną z wykonaniem w naszym laboratorium 
badań. Dlaczego warto dbać o zdrowie? Może dzięki przypadkowo zleconym badaniom, podczas 
wizyty w naszym punkcie pobrań, otrzymaliście wyniki, które pomogły odpowiednio wcześnie 
zdiagnozować chorobę oraz podjąć właściwe leczenie. Dlaczego postanowiliście wykonać badania? 
Co się zmieniło po otrzymaniu wyników badań laboratoryjnych? Zapraszamy do wzięcia udziału w 
naszym Konkursie. Może dzięki Waszym opisanym historiom zmotywujcie inne osoby do 
profilaktycznego dbania o swoje zdrowie. Najciekawsze z opowieści opublikujemy na naszych 
fanpage’ach na facebook’u (https://www.facebook.com/slakatowice, https://www.facebook.com/ 
badajto) oraz na naszych firmowych stronach (www.sla.pl, www.badaj.to), a pięć najlepszych 
historii nagrodzimy. 

2. Z chwilą nadesłania zgłoszenia, materiały przechodzą na własność Organizatora, który nabywa 
całość autorskich praw majątkowych do nadesłanych prac. Przesłane prace muszą zawierać 
następujące oświadczenia: 

a) Oświadczam, że jestem autorem nadesłanej historii konkursowej oraz wyrażam zgodę na jej 
publikację przez badaj.to Sp. z o.o. 

b) Wyrażam zgodę na wykorzystanie i przetwarzanie przez Organizatora swoich danych 
osobowych uzyskanych w związku z organizacją Konkursu, wyłącznie na potrzeby 
organizowanego Konkursu, zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogólnego Rozporządzenia O Ochronie  
Danych Osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. Przyjmuję do wiadomości, że zgodę mogę wycofać 
przesyłając takie oświadczenie woli na adres iod@sla.pl. Klauzula informacyjna stanowi 
Załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. Zamieszczona jest także na stronie: https://sla.pl/ochrona-
danych-osobowych. 

c) Poprzez przekazanie materiałów na Konkurs nieodpłatnie przenoszę na badaj.to Sp. z o.o.  
w zakresie nieograniczonym czasowo i terytorialnie wszelkie autorskie prawa majątkowe do 
nich, na wszystkich polach eksploatacji, o których mowa w art. 50 ustawy z dnia 4 lutego 1994 
roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2000 r., nr 80, poz. 904 z późn. 
zmianami), szczególnie w zakresie: publiczne wystawienie, wyświetlenie, odtwarzanie, 
wykorzystywania prac lub jej elementów w dziełach wizualnych, audiowizualnych lub 
multimedialnych, tak aby każdy miał do niej dostęp w miejscu i czasie przez siebie wybranym, 
a w szczególności za pośrednictwem sieci internetowej Ponadto przenoszę na Organizatora 
prawo do wykonywania zależnych autorskich praw majątkowych, w szczególności  
upoważniając go do korygowania treści w tekstach przesłanych materiałów w zakresie błędów 
ortograficznych, jak i merytorycznych. Jednocześnie przenoszę na Organizatora prawa do 
prezentowania i publikacji prac przesłanych do Konkursu w związku z zamieszczaniem w sieci 
Internet”. 

3. Za moment dokonania zgłoszenia konkursowego w sposób określony w ust. 1 uważa się moment, 
w którym wiadomość zostanie zapisana na serwerze pocztowym Organizatora. 

4. Udział w Konkursie i przesłanie tekstu konkursowego jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego 
regulaminu oraz z nieodpłatnym udzieleniem prawa do wykorzystywania całego, bądź części 
tekstu przez Organizatora w celach marketingowych. 
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5. Nadesłanie prac oznacza akceptację warunków Konkursu i Regulaminu, którego ostateczna 
interpretacja należy do jury Konkursu. 

6. Organizator zastrzega sobie wprowadzenie niewielkich poprawek w przesłanym tekście 
(merytorycznych, ortograficznych, itp.) oraz usunięcie danych medycznych lub zastąpienie ich 
ogólnym opisem, co jednak nie wpłynie na całość opisanej historii.  

 
4. Zasady wyłaniania laureatów Konkursu 

 
1. Zwycięzcy Konkursu zostaną wyłonieni tylko spośród Uczestników, którzy spełniają warunki 

wymienione w Regulaminie. 

2. 5 laureatów zostanie wyłonionych na podstawie wyboru najciekawszej opowieści przez jury,  
w skład którego wchodzą pracownicy badaj.to Sp. z o.o. Decyzje jury są ostateczne i nieodwołalne. 

3. Wyniki zostaną opublikowane do 15.05.2024 r. na stronie internetowej www.sla.pl. 

 
5. Nagrody w Konkursie i sposób ich przekazania 

 
1. Sponsorem nagrody w Konkursie jest badaj.to Sp. z o.o. 

2. Nagrodą jest pakiet badań laboratoryjnych o wartości 304,20 zł, które każdy z laureatów 
Konkursu będzie miał możliwość wykonać za cenę 1,00 zł. 

W skład pakietu badań wchodzą następujące oznaczenia: morfologia (25 parametrów), OB, ogólna 
analiza moczu, jonogram (sód, potas, chlorki), TSH, lipidogram (cholesterol całkowity, LDL, HDL, 
nie-HDL, trójglicerydy), glukoza, kwas moczowy, kreatynina z eGFR, ALT, mocznik, żelazo, witamina 
D3 (kalcydiol). 

3. Nie istnieje możliwość zamiany nagrody na jej równowartość w gotówce lub zamiany na inną 
nagrodę. 

4. Nagrodę będzie można zrealizować w każdym z naszych punktów pobrań, których lista dostępna 
jest na stronie https://sla.pl/punkty-pobran w ciągu 30 dni od daty poinformowania przez 
Organizatora laureata o zdobyciu nagrody. 

5. O zdobyciu nagrody Zwycięzcy zostaną poinformowani telefonicznie lub za pomocą drogi 
elektronicznej -  informacja zostanie przesłana na podany w formularzu adres e-mail.  

6. W przypadku nieodebrania nagrody, czyli niezrealizowania pakietu badań w ustalonym  
w Regulaminie terminie, nagroda przepada. 

 
6. Odpowiedzialność Organizatora 

 
1. Organizator Konkursu ponosi pełną odpowiedzialność za treść Regulaminu i przebieg Konkursu. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za nieprawidłowości związane z opóźnieniem lub 
niedoręczeniem informacji o wygraniu nagrody spowodowanym podaniem przez Uczestnika 
błędnego adresu e-mail, numeru kontaktowego lub innych danych. Organizator nie ponosi 
odpowiedzialności za zmianę danych Uczestnika Konkursu uniemożliwiającą powiadomienie  
o wygranej. W takim przypadku Uczestnik traci prawo do nagrody. 

2. Wszelkie reklamacje Uczestników dotyczące przebiegu Konkursu mogą być składane przez 
Uczestników w terminie 10 dni od daty zakończenia Konkursu. Reklamacja powinna być przesłana 
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na adres Organizatora, w formie pisemnej pod rygorem nieuwzględnienia jej oraz zawierać imię  
i nazwisko Uczestnika zgłaszającego reklamację, jego adres korespondencyjny oraz dokładny opis 
okoliczności stanowiących podstawę reklamacji. Organizator zastrzega możliwość nieodpisywania 
na reklamacje przesłane po tym terminie. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do pozostawienia bez rozpatrzenia reklamacji zgłoszonych po 
terminie, o którym mowa powyżej, jak również reklamacji niespełniających innych wymogów 
wskazanych w ust. 2. 

4. Złożone reklamacje, spełniające wymogi, o których mowa w ust. 2, rozpatrywane będą  
w terminie 14 dni od daty otrzymania reklamacji. Zainteresowani Uczestnicy zostaną 
powiadomieni o sposobie rozpatrzenia reklamacji listem poleconym wysłanym w terminie 14 dni 
od rozpatrzenia reklamacji. 

 
7. Postanowienia końcowe 

 
1. W razie szczególnych, niezawinionych przez Organizatora okoliczności uniemożliwiających 

przeprowadzenie Konkursu na dotychczasowych zasadach, Organizator zastrzega sobie prawo do 
zmian w Regulaminie w każdym czasie, z równoczesnym poinformowaniem o tym Uczestników za 
pośrednictwem strony www.sla.pl oraz zamieszczenie na niej uaktualnionego tekstu Regulaminu. 

2. Udział w Konkursie po dniu ogłoszenia zmian w Regulaminie oznaczać będzie zapoznanie się 
Uczestników ze zmienioną treścią oraz zgodę na uczestnictwo w Konkursie na warunkach 
określonych w nowym brzmieniu Regulaminu. 

3. Serwis Facebook nie ponosi żadnej odpowiedzialności za treść Regulaminu, przebieg Konkursu ani 
działania Organizatora, w tym za wyłanianie zwycięzców i przekazywanie nagród. 

4. Konkurs w żaden sposób nie jest sponsorowany, popierany ani przeprowadzany przez serwis 
Facebook ani z nim związany. 

5. Organizator oświadcza, że Konkurs nie jest grą losową, zakładem wzajemnym lub grą na 
automatach w rozumieniu Ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z dnia 
30 listopada 2009 r.). 

6. Pytania odnośnie Konkursu należy kierować drogą elektroniczną na adres: bok@sla.pl 

7. Regulamin wchodzi w życie z 15.04.2024 r. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ZAŁĄCZNIK NR 1 
do Regulaminu konkursu: „Podziel się z nami swoją historią i wygraj pakiet badań za 1 zł!” 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA 
 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia  
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (RODO) informujemy, że: 
 
1. Administratorem danych osobowych jest badaj.to Sp. z o. o., z siedzibą w Świętochłowicach  

(41-600), ul. Wojska Polskiego 16H, KRS:0000200904, NIP:648-000-2308, REGON:271048761. 
 
2. Z Inspektorem Ochrony Danych można kontaktować się przez skrzynkę mailową: iod@badaj.to. 
 
3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu realizacji Konkursu „Podziel się z nami swoją historią  

i wygraj pakiet badań za 1 zł!” w okresie 15-30.04.2024 na podstawie udzielonej zgody – Art. 6 ust. 
1 lit. a RODO oraz Art. 9 ust. 2 lit. a RODO. 
 

4. Dane mogą być udostępnione podmiotom uprawnionym do tego na podstawie przepisów prawa. 
Będą także udostępnione użytkownikom Internetu i odwiedzającym stronę internetową oraz social 
media Administratora, platformy elektroniczne, firmom zajmującym się strukturą IT, 
hostingodawcom stron internetowych. 

 

5. W związku z przekazaniem danych do Facebook dane mogą być udostępniane partnerom 
Facebook, w tym transferowane do USA na podstawie zatwierdzonych przez Komisję Europejską 
standardowych  klauzul  umownych.  Informacje  o  zasadach przetwarzania  danych  oraz  
możliwości  skorzystania  z  praw  przysługujących  na  mocy przepisów RODO zostały wskazane  
w „Zasadach dotyczących danych”: https://www.facebook.com/privacy/explanation. 
 

6. Dane osobowe będą przechowywane do ustania celu przetwarzania lub do czasu wycofania zgody. 
Zgodę można wycofać w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 
którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. 

 
7. Ma Pani/ Pan prawo żądania dostępu do swoich danych osobowych, a także ich sprostowania, 

usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, a także prawo do wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych. 

 
8. Ma Pani/ Pan prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych – ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 
 
9. Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne do wzięcia udziału w Konkursie. 

 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH - https://sla.pl/polityka-prywatnosci/ 
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